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1917

De Gamlas Viinner
Bjuder in till 100 drs jubileum
Torsdagen den 14 september 2017 klockan 11.00

Pa Hirnosands Teater

Program
10.30 Samling under musik av Nagonstans i Sverige.
Ordforande hélsar vdalkommen.
Underhallning med Lars T och Ndgonstans i Sverige.

12.45-14.30 Lunch och dérefter avslutning



Séillskapet har firat 80 och 90 ar, nu dr det dags for 100 &r. Den historik
som skrevs av Lars Helleberg till 80 &rs jubileet omfattar tiden 1917-
1997. Han berittar dér utforligt om tillkomsten av Sillskapet De Gamlas
Vinner den 14 september 1917 och om utvecklingen fram till borjan av
50-talet d& Sallskapet &dndrar karaktédr och fir den sammansittning av sty-
relse och huvudmin som det har i dag. Av hans framstéllning framgar att
fran och med 1970-talets ingéng borjade en expansiv period.

Infor 90 ars jubileet fick ddvarande sekreteraren Margareta Gustafsson
fortroendet att skriva om de senaste arens mycket intensiva utveckling

1 De Gamlas Vianner DGV). Hennes framstillning omfattar i huvudsak
aren 1997-2007. Hon skriver ocksa bl.a. ”Det har varit en stor forman

att fa vara engagerad i DGV. Dels har jag i styrelsearbetet fatt lira kdnna
engagerade manniskor, dels har verksamheten tillsammans med de gamla
betytt att man ként sig behovd. Det géller emellertid for DGV att vara
lyhord for behoven i samhaéllet och det kiinns som om de bara vixer. Allt
fler lever isolerade utan kontakt med andra méanniskor. Att na dessa kédnns
som den allt dverskuggande uppgiften. Jag dnskar DGV framgéng i ett
mycket viktigt arbete.

Margareta Gustafsson”

Nu har det gétt ytterligare 10 &r och infor 100 ars jubiléet har jag som
nuvarande sekreterare fitt fortroendet att skriva om aren 2008-2017. 2008
valdes jag in som huvudman , 2010 valdes jag in som styrelseledamot och
2012 eftertradde jag davarande sekreteraren Inez Nilsson.

Jag kommer att belysa vad som hént och hiander i Séllskapet fram till
idag. Jag instimmer helt i vad Margareta Gustafsson skriver om vad delta-
gandet i DGV ger. Fér sa mycket tillbaka nér vi tréffas ute pa boendena

1 kommunen. Vill ocksa understryka behovet som bara vixer, vi har en
viktig uppgift att sétta guldkant pa tillvaron for dldre inom vér kommun.

Margareta Wiinglund



Séllskapet De Gamlas Vinner i Hirnosand (DGV)
bildades vid ett konstituerande sammantride i Adelhems horsal

fredagen den 14 september 1917.

Ur det konstituerande sammantridet
den 14 september 1917 himtas foljande:

Nirvarande: Direktor Hans Hamberg, haradshdvding Knut Ekbom,
domprosten Per Soderlind, lektor Albert Thurdin, grosshandlaren Herman
Ramstrom, kamrer Fredrik Lundin, postexpeditor J.A Lof (kamrer) Bror
Ryding. Landshovdingskan fru Louise Ryding, biskopinnan fru Marie
Lonegren, fru Gota Hamberg, Eva Tham, Agnes Ramstrom, Maria Anders-
son, Agnes Hagstrom, Signe Johnsson, Maria Rosenlind, froknarna Astrid
Hamberg, Hilma Héggbom, Selma Tjereld, Greta Rosenlind och Emma
Killander samt undertecknad (Bankdirektor Alarik Drakenberg)



Séllskapets &ndamél framgar av § 2: I enligt med det upprop som For-
eningen de senaste dagarna varit synligt i for Pauvres honteux ortens
tidningar och hvilket anmodaht de medlemmar af Harndsands samhille,
som voro intresserade for bildandet af ett sdllskap med d&ndamaél att an-
skaffa och underhélla ett hem for dldre beh6fvande mén och quinnor af
”stdndspersonklassen” (pauvres honteux) tillhorande Harndsands stad,
att ssmmantriida i Adelhems horsal fredagen den 14 september k1 5 e.m.
beslutade nu nédrvarande att en sddan forening skulle bildas under namnet
af Sillskapet De Gamlas Vinner i Harndsand.

Samma dag konstituerade sig styrelsen och utség till ordférande Ha-
radshovding K Ekbom, v ordforande och vird direktér H Hamberg samt
sekreterare och skatt méstare bankdirektdr A Drakenberg.

Direktor H Hamberg meddelade att han for att sillskapet sd snart som
mojligt skulle kunna borja sin verksamhet for dess rdkning inkopt fastig-
heten nr 205 inom Hérndsands stads andra quarter och att han och hans
fru Gota hirmed ville 6fverlimna densamma som géafva till séllskapet.

Kopekontrakt:

”Emellan undertecknade ha denna dag slutits foljande aftal:
Undertecknad, Wik, forsdljer till Sillskapet De Gamlas Vinner i Hdrno-
sand, den i Hdrnésands stads andra kvarter beldgna gdrd med tomt under
No 205, enligt den af Kungl.Majt, den 16 december 1870 faststdillda gatu-
och tomtreglering, hvilken tomt enligt en af stadsingenjoren, friherre C J
Kruuse den 13 december 1884 forrdttad och af t.f. stadsingenjoren Gosta
Smitt den 4 oktober 1909 kontrollerad mdtning har sidan mot Hofsgatan
260,5 fot eller 77,34 meter, sidan mot tomten No 206, enligt 1870 drs reg-
lering, 380 fot eller 112,82meter; sidan mot Sodra Sundet efter sjostran-
den: 340 fot eller 100,95 meter och sidan mot Hofsgrdnden: 391 fot eller
116,09 meter samt i areal innehdller 26 018 kvadratalnar eller 9173,97
kvadrat meter af fri natur.

Kopeskillingen utgér Femtiofem tusen (55 000:-) kronor”

Denna har bendmnts ”Pauvre honteux”






Den 15 oktober 1917 beviljades séllskapet lagfart & fastigheten av ”Rad-
stuvuritten”. Den 28 november 1919 inbjod man till en enkel invignings-
hogtidlighet.

De forsta lagenheterna uthyrdes i1 september 1919. Sammanlagt ingick i
hemmet atta enkelrum och tva dubbletter med arshyra mellan 250 och 500
kronor. 1923 sinktes rshyrorna med 25 kronor.

Under aren 1917-1931 fick séllskapet motta donationer frin privatperso-
ner och foretag till en sammanlagd summa av: 79 531 kronor.

1953 beslutades att sélja hela fastigheten f6r 150.000 kronor till bostads-
rittsforeningen Bildhuggaren. Tva stora bostadshus uppfors och ”Pauvre
honteux” byggs om till fyrfamiljshus. Sdllskapets hyresgister flyttar in 1

tolv ldgenheter i den sddra nybyggnaden.

1959 avlider bankdirektoér Drakenberg, 90 &r. Han har suttit i styrelsen 1
42 ar bade som ordforande och kassaforvaltare. Under alla ar missade han
inte ett sammantride.

Som ordforande och kassaforvaltare gir grosshandlare Paul Modig in.
Denne duktige affarsman ldgger grunden till sdllskapets goda ekonomi
genom att satsa en del av kapitalet 1 aktier.

DGV:s tillgingar ér placerade i en aktieportfolj som noga f6ljs och be-
vakas av, ett av styrelsen utsett bankutskott. Kapitalforvaltningen skots
numera av Nordbanken. Bankutskottet dr rddgivande men det &r styrelsen
som fattar beslut och dr ansvariga for besluten.

Paul Modig avlider i september 1965 och eftertrdds av Lars Helleberg
som efter 30 ar avgar och ldmnar dver till Henry Hoglund.

Sedan den 14 september 1917 da Séllskapet instiftades har foljande per-
soner varit ordférande: Alrik Drakenberg 1917-1959, Paul Modig 1959-
1965, Lars Helleberg 1965-1995, Henry Hoglund 1995-2004, Lennart
Oberg 2004-2006, Margot Oberg 2006-2008 och nuvarande ordf. Margit
Viklund, 2009--.



Alrik Drakenberg Paul Modig Lars Helleberg
Ordf. 1917-1959 Ordf. 1959-1965 1965-1995

Lars Helleberg Henry Hoglund Lennart Oberg
1965-1995 Ordf. 1995-2004 2004-2006

Margot Oberg Margit Viklund
Ordf. 2006-2008 Ordf. 2008---



Vid arsmétet 2001 togs beslut om en aldersgrins for styrelseledamoter
och huvudmin. Aldersgrinsen ska vara 75 &r. Motivet till beslutet ér att,
for att DGV ska kunna gora den samhéllsinsats som aligger séllskapet
maste man se till att en viss successiv foryngring sker.

Nuvarande styrelse: Margit Viklund ordf. Sven Erik Lodén v.ordf. Henry
Hoéglund kassaforvaltare, Margareta Winglund sekreterare, Ake Johans-
son, Nils Erik Pallin, Per Inge Bjorklund, Stig Sjostrom, Sven Arne Staf-
lund ledaméter. Lisbeth Nordle och Anna Catarina Bergdahl suppleanter.

Fr.o.m. 1950-talets ingdng #indrar sillskapet karaktir. Ar 1951 faststil-
ler styrelsen att i stéllet for att som tidigare genom betalande medlemmar
’skall séllskapet uppritthéllas, frimjas och ansvaras av 20 huvudmén,
forslagsvis 10 damer och 10 herrar.”

Fran och med 1970-talets ingang borjar en expansiv period. DGV anstil-
ler gaflickor och gépojkar, i slutet av 70-talet borjar vi ocksé anordna var-
och hostmiddagar for dldre samt fr.o.m. 80-talet och fortfarande stodjer
DGV musikhandledare i NBV:s regi.

Under en period var DGV huvudsponsor for batresorna med Adalen 111
som arrangerades av Lions.

90 &rs jubileumsfest firades pd Harndsands Teater den 7 maj 2007. Y-
swing medverkade med musikalisk underhéllning i foajén. Genom Teater
Visternorrland &kte man pa en musikalisk resa genom livet, kirleken och
....Svérje med texter och musik av Allan Edvall och Kristina Lugn. Samt-
liga inbjudna bjdds pa lite smatt och gott i teaterfoajen.

Med avbrott for en kortare period under 2007 har verksamheten med
géflickor/pojkar fortsatt. Numera har vi helgungdomar som arbetar under
helgerna. Avtal uppréttas med kommunen som skdter administrationen
och DGV betalar 16nen.

Sedan nédgot ar betalar DGV édven l6nen for ett antal ungdomar som job-
bar under sommaren. Avsikten med verksamheten dr att ge de gamla en
”guldkant” i tillvaron genom promenader, samtal, tidningsldsning mm,
sadant som den ordinarie personalen inte hinner med. Med denna verk-
samhet hoppas vi ocksa att vi ska kunna vécka intresse hos ungdomarna
att utbilda sig inom vérden.
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For att inspirera ungdomar att arbeta inom varden delar vi ocksa ut pen-
ningstipendier till fortjdnta elever som gir vardprogrammet genom
Kom Vux.

Stipendiaterna

Sangcirklarna som startades i NBV:s och Vuxenskolans regi och som
finansierats av DGV fick allt storre utrymme. Idag har vi avtal med NBV
som har en musikhandledare anstélld. Enligt ett uppgjort schema far alla
dldreboenden inom kommunen besok en dag 1 veckan av musikhandledare
som har ett program pa ca 45 minuter med sang, musik, rorelser mm. Det
ar en uppskattad verksamhet och forskare har visat att for dementa inne-
bar musik, sdng och dans en positiv upplevelse.

Fr.o.m. hostterminen 2016 besoker Jarmo Nykyri anhoriggruppen pé Gula
Villan. S&ng och musik med rorelser som avslutas med en kaffestund och
hoglisning.

Jarmo Catharina
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I borjan av 2000- talet bildades arbetsgrupper bestdende av ett antal
huvudmin med ansvar for var sina boenden inom kommunen. Det dr en
verksamhet vi fortfarande bedriver och som uppskattas av savél huvud-
mén som boenden. Ca en géng i manaden fér alla boenden besok, da vi
har olika aktiviteter, bingo med fika och hembakt brod, hoglésning, pubaf-
ton, surstrommingsfest, jul- pask och sommarfest mm.

Minnestrining &r viktigt och darfor infordes s.k. samtalslador déir foremal
frén en svunnen tid ingick. Tanken var att utifran olika féremaél frén t.ex.
20-30-talet minnas och berétta. Med &ren har de éldre blivit ”yngre” och
har inte ndgra minnen fran t.ex. 20-talet. Det har visat sig att samtalslddor-
na inte lingre fyller den funktion som var tinkt. Genom konstniren Ake
Melin i Nordingra har vi istéllet kopt in ett antal av Minnenas malningar
med varierande motiv, t.ex. sldttanna, bar- och potatisplockning mm.
Bilderna visas pd dvd och de kan sitta och samtala kring de olika motiven.
Varje boende har en dvd.

Ldisestund

Hogldsning dr en annan uppskattad verksamhet som okar livskvalitén da
den forutom sjilva lyssnandet ger tillfalle till samvaro och samtal. Syn-
och horselnedsdttningar, forsimrat minne, svarigheter att koncentrera sig
och problem med att halla i en bok och bldddra &r vanliga orsaker till ned-
satt lasformaga. Genom hoglasning vicks minnen och skapar en rofylld-
het, som ofta stannar kvar langt efter det att 14sestunden &r avslutad. Tva
av vara huvudmén har hoglisning pa négra av vara dldreboenden i kom-
munen. Valet av bocker varierar fran klassiska sagor till verk av kénda
forfattare och lokala skribenter.

Beroring och handmassage har ocksa visat sig vara positivt for de dldres
maende. Tillsammans med Jarmo Nykyri har forsok gjorts pa Harndgar-
den med s.k. Rosenterapi. En fin stund med lugn musik, levande ljus och
lite gott att dta.
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Handmassage provades under 2015 pa Hogsjogérden och det var ocksé
uppskattat. Kontakt har tagits med boendecheferna for att informera om
resultatet och vi dr 6ppna for att bidra till en kortare utbildning om det
krévs.

Boule pad Angecenter varje vecka aret om, dir har vi ocksd en festkvill en
gang om éret. I Stigsj6/Viksjo, Alandsbro och Hogsjo har vi verksamhet
tillsammans med kyrkan. D4 bjuder vi in dldre som bor hemma. Bjuder pé
nagot gott och nagon underhéllning. Det kan ocksa bli en kortare utflykt
som t.ex. Café Nostalgi i Viksjo. P4 Hogsjogéarden arbetar vi tillsammans
med ansvarig pa Mdtesplatsen ddr man har olika aktiviteter.

Hosten 2000 startades ett populért projekt da ett antal géster bjods in till
kaffe med dopp pé Tradgér'n. Det visade sig ganska snart att utrymmet
var for litet och istéllet gick man 6ver till forsamlingsgarden dar DGV
bjuder pé soppa, kaffe och kaka samt underhdllning i form av forelds-
ningar, information sdng och musik. Denna verksamhet pagér fortfarande
och dr mycket populir, sista mandagen i ménaden strdmmar gésterna in
till forsamlingsgérden.

Sedan négra ar tillbaka ordnar ocksd huvudménnen for férsamlingsgérden
en bussutflykt pa varen, en populdr aktivitet.

Hosten 2004 startade en liknande verksamhet, som den i forsamlingsgar-
den, i Angekyrkan och ir i ging fortfarande. Sex ginger per &r ordnas
triffar p4 Angekyrkan for dldre boende pa Anget med omnejd, ett 60-

tal inbjudna géster som bjuds pa ett varierat program, sang och musik,
foreldsningar, diktldsning mm. Alltid ndgot gott serveras som t.ex. vafflor,
smorgistarta paj.




Vér- och hostluncherna pa St Petrilogen har dvergatt till Brunnsmusik 1
juni. Bjorn Hedstrdm med mannar spelar brunnsmusik, kaffe med dopp
serveras. Hostlunchen ar numera Livslustdag pd St Petrilogen i oktober
varje ar. 150 géster bjuds in dér de bjuds pa ett varierat program, fore-
lasningar, sdng och musik. Ulrica Bodén, Kjell Lonna, Lars T, Titti och
Erling dr ndgra som medverkat under &ren.

Efter underhallningen bjuds de pa en god lunch. Ett efterldngtat och upp-
skattat arrangemang i hostmorkret.

Utover aktiviteter som ordnas pé de olika boendena kan t.ex. gruppboen-
den m fl [dmna in ans6kan om bidrag till utflykter, ndgot extra gott att dta
vid nagon storre hogtid, t.ex. jul och midsommar.

Den respons vi far nér vi ar ute pa boendena i kommunen ger oss energi
att fortsétta detta virdefulla och inspirerande ideella arbete. Idag som for
10 ar sedan finns samma stora behov och vi kan inte se att det minskar,
snarare tvartom.

I samband med en av festerna pa Angescenter har en av gisterna, Karin
Sjolund, skrivit en dikt som hon ldser och dverldmnar. Dikten far bli en
avslutning pa denna historik som beskriver hur Séllskapet De Gamlas
Vinner forvaltar uppdraget, fran den 14 september 1917, att sétta guld-
kant pa tillvaron for de dldre inom var kommun.
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